Walter Stach

~JHREN PASS, BITTE!“ ODER
FUNKTIONEN DES SELBST-BILDNISSES
IN GEGENWART UND ALLTAG

Es kann behauptet werden, daB es ein Grundanliegen des
Menschen ist, sich selbst zu erkennen: sich selbst/sein Selbst
wahrzunehmen. Selbst-Wahrnehmung und Selbst-Darstellung,
Selbst-Befragung und Selbst-Zweifel, Selbst-Behauptung und
Selbst-BewuB3tsein, Selbst-Tduschung und Selbst-Erkenntnis
sind bekannte Begriffe, die dieses Streben umschreiben.

Aber wer nutzt heutzutage schon das Medium des Zeichnens,
Malens oder anderer Formen bildnerischen Gestaltens, ab-
sichtsvoll und eigenhéndig, um ein Stiick Selbsterkenntnis
dazuzugewinnen? Die Kinder, spontan im ersten bildnerischen
Selbst-Ausdruck, spiter, schon weniger spontan und freiwillig,
im Rahmen des schulischen Zeichen-, Mal- und Kunstunter-
richts; vielleicht noch ,Narren“; und natiirlich Kiinstler, die
diesen Weg der bewuBten Selbst-Darstellung wihlen, und
denen das Sich-selbst-Abbilden auch ein ausdrucksbezogenes
»~Thema“ ist (s. die Beispiele in dieser Ausstellung).

Weitest gefallt, kann man natiirlich behaupten, daB jede Form
menschlichen Lebens-Ausdrucks — wie sich der Mensch be-
wegt (,Korpersprache”), wie er spricht, singt und schreibt, wie
er sich kleidet, wie er wohnt, wie er kocht und iBt, wie die
Produkte seiner Arbeit beschaffen sind, wie sein gesamtes
Sozialverhalten gestaltet ist — ein ,Bild“ des Menschen von
sich selbst vermittelt und deshalb als Selbst-Bildnis zu bezeich-
nen wire. Nur, eine solche weite Fassung des Themas wiirde
letztlich unergiebig ins Inhalts- und Aussagelose zerfasern.
Bleiben wir also in einem pragmatischen Rahmen.

Die Selbst-Darstellung in Form des Selbst-Bildnisses hat — im
nicht auf die bildende Kunst bezogenen visuellen Bereich un-
serer Wahrnehmung und unseres Ausdrucks, und obwohl es
sich in den seltensten Fillen um selbstverfertigte Gestaltungen
handelt — eine grofe lebenspraktische Funktion und Bedeu-
tung. Da ist einmal festzustellen, daB dic Realexistenz, die
Identitdt des menschlichen Individuums im Rahmen der ge-
sellschaftlichen Verwaltung {iberhaupt erst durch Ausweis-
dokumente gestiftet wird; das Gesichtsfoto in den verschie-
densten ,Amtlichen Lichtbildausweisen® ist der entscheidende
Rollentriger darin: Fiihrerschein, Jahresnetzkarte, Reisepal,
Personalausweis, ,Identity Cards“ fiir die unterschiedlichsten
Zugangsbereiche (sehr treffend die Bezeichnung ,Identitits-
ausweis“ fiir ein wichtiges Ausweisdokument in der &sterrei-
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chischen Nachkriegszeit, in vier Sprachen ausgestellt!) —. sie
alle garantieren vor den jeweils befugten Kontrolloren, dafl
ich wirklich Ich bin. Die Kontrollkamera in der U-Bahn, im
Warenhaus und in der Bank; das Fahndungsfoto; das Foto
und der Videofilm im Besitz der Staatspolizei; das (zur Sicher-
heit gleich verdreifachte) Foto des Inhaftierten — in jedem
Fall ist es offensichtiich das (abbildhaft reproduzierte) Gesicht,
dem, obwohl es heute schon andere optische Selbst-Feststel-
lungsmittel auch gibt, als bestimmendem, hochst individuellen
Ausdruckstriger und Unterscheidungsmerkmal letztlich prak-
tisch die dominierende Rolle zukommt,

selb(er), selbst Pron. Mhd. séip (), ahd. sélb,
asiichs. anfr. mnl. afries. stlf, nnl. zelf, ags. se(o)lf,
sylf, engl. self, anord. sjdlfr, dan. selv, schwed.
sjdly, got. silba tiihren auf germ. *s&lba-. AuBer-
germ. gleicht nur venet. asselboisselboi ‘sibs ipsi’,
dies auch in der Verdopplung (ahd. s2lb sélbo):
H. Krahe, Idg. Forsch. 47, 325. In der Stamm-
silbe vermutet man das idg. Refl.-Prom. *se-,
An den adverbial erstarrten Gen. mhd. s2lb(e)s
(wich dachte bey mir selbs' noch 1669 bei
Grimmelshausen) tritt -f an (wie an mhd. babes,
obez, usw.): selbst erscheint seit 1641 in der
Lutherbibel fiir alteres selb(s). Die Syntax des
Pron. entwickelt Behaghel 1923 Dt. Syntax 1,
8311f. Die Substantivierung zu Selbst n. nach
dem Vorbild von engl. self n. erscheint zuerst bei
Spener 1696 (W. Fleischhauer, Z. f. dt. Spr. 22,
'92) im Pietismus in asketischem Gebrauch (das
biso, siindliche, verderbte, arge Selbst), wie auch
das iltere engl. my betler self u. dgl. religids ge-
farbt ist. Die Subst. von ich (mhd. ein ich, min
ander ich) geht von den mittelalterl. Mystikern
aus. — Der Dt. Sprachatlas bietet die Laut-
geographie zu ‘selbat’.

Aus: Friedrich Kluge, Etymologisches
Worterbuch der deutschen Sprache. Ber-
lin/New York 1975, S.701.
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Das Selbstbildnis ist jedoch nicht nur in der Sphére der
Fremdkontrolle maBgeblich. Das Bild, das ich mir von mir
(oder von jemand anderem) mache, ist doch wesentlich ein
real sinnlich-optisch-wahrnehmbares; ob ich mich im Spiegel
betrachte oder als fixiertes Abbild auf Fotopapier, auf einer
Leinwand oder einem Bildschirm — das Selbst-Bildnis trégt
zur Bildung und Aufrechterhaltung (aber auch unter Umstan-
den zur Verunsicherung) meines Identitdtsgefiihls bei: ,Da ist
das Abbild von mir, also bin ich“.

Beispiele kennt jeder von sich selbst oder kann sie an anderen
beobachten: das kontrollierende Bedugen oder Posieren vor
einer spiegelnden Fléche; das Baby-, Firmungs-, Hochzeits-,
Familien-, Betriebsfestfoto, im Album, in der Brieftasche, auf
dem Schreibtisch oder an der Wand; der Mensch als Tourist,
der durch das Selbstabbild vor/neben dem klassischen Bau-
werk in der fernen Urlaubswelt sich selbst und den anderen,
Daheimgebliebenen, zu beweisen vermag, daB er wirklic h,
unzweifelhaft da gewesen sei (als der iiber die Fotografie
fixierte Eindruck der eigenen Geschichte in der Geschichte der
Welt); die bewegten Kopfe auf den langgemachten Halsen
neben den heftig geschwenkten Hénden, wenn die grofie TV-
Kamera den Prominenten einfingt und die ihn umringenden
,Nobodies“ ihre leibhaftige Gegenwart (,live!) elektronisch-
bildhaft verbiirgt dokumentieren kdnnen (das Selbstportrit als
Bildanekdote) — das Selbstbildnis ist eine Versicherung, daf
es mich wirklich gibt/gegeben hat. Denn immer und {iberall
gilt es, das Einmalige, also Nicht-wieder-Holbare eines Lebens-
moments auf ewig einzufangen und festzuhalten, will die Ver-
ginglichkeit geleugnet, die Angst vor dem Tod als dem Ende
des Selbst gebannt werden.
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Schon in die Region des Uber-Persénlichen reicht die Verwen-
dung von Portritdarstellungen zwecks autoritativ-reprisenta-
tiver Stellvertreterschaft: in Amtern und Schulen etwa, wo die
ikonenhaften Fotogesichter ,oberster Organe den Biirgern
durch Personifizierung des ansonsten anonymen Herrschafts-
wesens dieses bildhaft-exemplarisch vor Augen fiithren sollen
(das Wappentier ist ja weniger konkret); gleich wie in der
Filiale des alteingesessenen DelikatessengroBhiindlers das
milde lichelnde Antlitz des derzeitigen Clanoberhauptes iiber
Bediensteten und Kunden schwebt; im Fernsehen auch die
geschonten Fotoantlitze der Politiker, wenn sie fiir meldungs-
illustrierende Stehbilder gebraucht werden (gleichartig verwen-
det auf den Wahlplakaten); in der profanen Konsumwarenwelt
die Konterfeis der VIP’s (vor allem Sportler, Filmschauspieler,
Opernséinger und andere Sondermenschen), die als positive
Identifikationsvorlage fiir den anzusprechenden potentiellen
Kiaufer wirken und Warenabsatz und Profit erhéhen helfen
sollen; in den Zeitungen die briefmarkenkleinen Visagen der
jeweiligen (Star-)Kolumnisten; usw. usf.

(Der verbindende ideologische Faden fiir diese Beispiele diirfte
sein, daf durch den genau definierten optischen Bestand — das
Abbild des Gesichts — nicht nur eine Identifizierung
— im Sinne des Erkennenk&nnens —, sondern eben auch eine
Identifikation mdglich gemacht wird bzw. werden
soll.)

SchlieBlich entfaltet das Phanomen des Selbst-Bildnisses auch
noch im Raum des weit Uberindividuellen seine Wirkung. Bei
grofieren sozialen Korpern spielen Bildsymbole als Ausdruck
des Selbst-Verstindnisses dieser Sozietiten und als — meist
zeichenhaft hochst verknappte — visualisierte Selbst-Darstel-
lungen eine bedeutende Rolle. Das Firmenlogo als zentraler
Bestandteil der ,corporate identity® (Warenzeichenpolitik ist
eines der stidrksten Mittel, die Bekanntheit und den Verkauf
eines Produkts zu fordern: das ,richtige® Markenzeichen auf
dem Pullover, dem Tennnisracket oder dem Kiihlergrill zu
fiihren und zu haben, schafft die ,richtige* Identit4t); Symbol-
zeichen verschiedener Berufsgruppen, politischer, religitser
und anderer Bewegungen, Vereine, Vereinigungen, Verbin-
dungen und Verbinde, Klubs, Allianzen, Syndikate, Konzerne,
Institutionen und Organisationen, die Heraldik von Sippen
und Staaten — sie alle brauchen, schaffen, sichern, beniitzen
und prégen als sichtbare Identifikationsmerkmale das jeweilige
Selbst-Bild. Und um das Thema noch weiter zu sehen und zu
greifen: So wie sich das Leben, das Selbst des menschlichen
Individuums eben wohl am treffendsten in dessen Gesicht
sichtbar macht, driickt sich zum Beispiel auch die Geschichte
und die Gestaltung einer Stadt in deren ,Gesicht“ aus. (Ge-
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iibte Menschenkenner konnen genau so in einem Gesicht
»lesen® wie Stadthistoriker in Stadtbildpldnen.)

Und findet die Erfiillung des Auftrags ,Macht euch die Erde
untertan!“ nicht auch im Selbst-Bild dieses Planeten ihren
weitesthin sichtbaren Ausdruck?
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Serbien 1917 (Foto: Usterreichisches Staats-
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»profil® Nr. 40, 2.10.1989.

Helmut Qualtinger als ,Herr Karl* (Foto:
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Lee Friedlander: Spiegel meines Selbst, 1965
(Redaktion der Time-Life-Biicher: Die Pho-
tographie. Die klassischen Themen. o.0O.
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tiglichen Umgebung abzubilden, nahm Fried-
landers Phantasie gefangen — die meisten
seiner Photos haben das Verhiiltnis des Men-
schen zu seiner Umwelt zum Thema. 1970
verdffentlichte er eine Mappe mit Selbstpor-
triits, die ihn als Schattenbild auf einem
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meisters zeigen.*
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Stach).

Wien — Stephansdom. Ansichtskarte (Rau
Color).

Wien — Oberes Belvedere und Gloriette.
Ansichtskarte, Ausschnitt (Horowitz & Weege
Ges.m. b. H.).

Helmut Newton: Selbstportrait mit seiner
Frau June und Modellen, Vogue-Studio,
Paris 1981 (Helmut Newton: Portraits. Miin-
chen 1987, Abb. 14).

»Spieglein, Spieglein an der Wand, wer ist

“ Postkarte (Fotothek GmbH).
Fotoillustration zu einem Artikel iiber Alter-
werden — Jungbleiben (Bunte Nr. 14, 29. 3.
1990, S. 38/39).

Orson Welles (Regie): ,The Lady from
Shanghai®, 1946. SchluBsequenz im Spiegel-
kabinett (Foto: Stadtkino).

Neil Armstrong, Pilot der Landeinheit von
Apollo 11 — Spiegelung des Landeplatzes
auf dem Helmvisier. 21.7. 1969 (Otto Graf,
Hg.: op. cit., Abb. 209).

Nam June Paik: TV Rodin. Le Penseur.
1975. Bronze, 60 cm; SchwarzweiBfernseher,
Kamera. Ausstellung in der daadgalerie, Ber-
lin 1984 (Edith Decker: Paik Video. Kéln
1988, Abb.37).

Dick Howett: ,,...und dann fragte ich mich

..."“, Cartoon, Daily Mirror, 6. 1. 1967 (Sieg-
mar Holsten, op. cit., Abb. 219).
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